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Mit dem Baby
durch Sibirien

Julia Malchow machte mit ihrem zehn Monate alten Sohn
eine ungewdhnliche Reise und schrieb ein Buch dariiber

VON FRANZ KOTTEDER

utig, mutig!*, so lautet in der Re-
M gel noch die freundlichste Reakti-

on, wenn man von Julia Mal-
chows Reise mit ihrem Schn Levi in der
Transsibirischen Eisenbahn bis nach Pe-
king erzihlt. Manche Leute reagieren auch
skeptischer oder schiitteln gar den Eopf
fiber so viel Unvernunft, wie sie finden.
Das liegt daran, dass der Sohn von Julia
Malchow damals, als sie im August 2011ih-

Nun muss man wissen, dass Malchow auch
beruflich viel mit Reisen zu tun hat. Die ge-
biirtige Hamburgerin hatte in Miinchen Be-
triebswirtschaftslehre und Interkulturel-
les Management studiert und gleich auch
noch 1hm Do}nmgrben. iiber da.s Thema

Dienstlei Da
gehtes darum, wie Unternehmen auf Kun-
denzugehen und wie diese das gefiihlsmi-
figwahrnehmen. Das Thema interessierte
sie so sehr, dass sie gleich noch einen prak-
tischen Teil dranhingte und zusammen
mit einem Studienkoll die Agentur fiir

re Reise antrat, genau zehn Monate alt ge-
‘wesen ist. Und das, finden viele M h

Dienstlei: lesign ,k.newvision" grin-

sei doch noch ein bisschen arg friih fiir ein
derartiges Abenteuer. Schliefilich handelt
es sich da ja nicht um einen Pauschalur-
laub, sondern um eine Reise iiber 15 000
Kilometer von Miinchen durch Sibirien
und die Mongolei bis nach China.

Man stellt sich Julia Malchow dann viel-
leicht vor als eine Frau vom Typ: ,Hier bin
ich! Was kostet die Welt?" Jedenfalls als je-
mand, der nicht viel gibt auf die Meinung
anderer und lieber mal drauflos macht, oh-
ne sich grof beeindrucken zu lassen von
den Einwiinden irgendwelcher Bedenken-
triiger. Es begegnet einem dann aber eine
nachdenkliche, manchmal fast ein wenig
schiichtern wirkende 41-jahrige Frau, die
vor allem aufmerksam zuhort und gar
nicht den Eindruck macht, als ob sie im-
mer genau wiisste, wo es langgeht. Diesen
Eindruck kann man freilich auch gewin-

dete, Einer ihrer bekanntesten Auftragge-
ber war das neue Sporthaus Schuster, , da
haben wir vom Architekturkonzept bis zur
Verkauferschulung mitgearbeitet®.

Aus der Doktorarbeit
wurde ein praktischer Teil mit
Unternehmensgriindung

Uber die Agentur, an der sie heute noch
beteiligt ist, kam sie aufs Reisen und fand
dort eine attraktive Marktliicke: ,Abenteu-
erreisen im hochwertigen, luxuritdsen Be-
reich®. So griindete sie 2006 den Reisever-
anstalter ,mavia soul travel”, noch heute
ihre  berufliche Hauptbeschiftigung.
Wenn auch nicht die einzige, denn als sie
vorein paar Jahren zufillig aus der Zeitung
erfuhr d.a&s die G-eo-Relaebu.chhandlung
amV kt insol war, rief sie

nen, wenn man das soeben erschi

Buch liest, das sie Giber ihre Reise mit Kind
geschrieben hat. ,Mut fiir zwei® heifit es,
und schon der Titel vmat dnss sie die Sa-
che nicht vollig ged

beim Insolvenzverwalter an und {ber-
nahm nach kurzer Bedenkzeit den Laden.
,Ich dachte mir, das ergibt mit Mavia eine
ganz gute Synergie.” Heute lauft die Buch-

ist (Malik-Verlag, 320 Seiten, 19,99 Euro).
Eigentlich war das alles eine klassische
Forschungsreise. Denn Julia Malchow, die
lange Zeit iiberhaupt kein Kind gewollt hat-
te, stand vor drei Jahren mit ihrem Lebens-
geféhrten plétzlich da, wo alle werdenden
Eltern stehen. Es wird einem ja dann gerne
gesagt, dass sich das Leben fundamental
&ndert mit Kind, dass alles anders wird.
Aber wie, das war Julia Malchow damals
nicht so recht klar. Mit den ganzen ver-
schiedenen Rollenmodellen, sagt sie, konn-
te sie sich nicht recht anfreunden. Weder
bei Freunden und Bekannten fand sie zwi-
schen Vollzeitmutter und Karriere-Mama
dasVorbild, dasihr entsprach, nochspiter,
als ihr Sohn Levi dann da war, auf dem

Probleme lésen sich bei ihr
nicht iibers Griibeln,
sondern iibers Sich-Bewegen

Spielplatz in der Isarvorstadt, wo sie ande-
re Miitter traf. Zwischen Glockenbachglu-
cke und Latte-macchiato-Mutti war zwar
alles vorhanden, anfreunden konnte sich
Malchow mit sclchen Mustern freilich
nicht so richtig. ,Ich versuche eigentlich
immer*, sagt Malchow, ,,in solchen Situati-
onen etwas zu tun und zu handeln, weil ich
festgestellt habe, dass ich meine Themen
nicht unbedingt iibers Griibeln lése, son-
dern libers Sich-Bewegen." Sprich: durchs
Verreisen. Auf Reisen kinne sie leichter
herausfinden, was sie wirklich wolle. Und
auch die Frage: Wie hat man mit einem Ba-
hy zu leben?, beschloss sie, so fiir sich zu

kléren.

Klar, meint Julia Malchow, das sei si-
cher nichts fir jede frische Muther. Aber
fiir sie sei es eben das Richtige gewesen.

handlung wieder recht ordentlich.

Man sieht schon: Julia Malchow hat
lurch Z kendes. ,Im Zwei-
felsfall entscheide ich mich schon fir die
griftmagliche Verinderung, sagt sie,
und: ,Ich bin so ein Umsetzer. Mit ein biss-
chen Nervositit im Bauch, aber auch mit
ganz viel Spafl."

So dhnlich war das dann auch mit der
Reise in der Transsibirischen Eisenbahn.
Die meisten waren skeptisch, erinnert sich
Malchow. ,Auf die Frage: Warum nicht?,
ist aber nie etwas U‘berzeu,gendes gekom—
men. Sonst hiitte ich es mir vielleicht doch
nochmal anders {iberlegt.” In nur zwei Wo-
chen organisierte und buchte sie die ge-
samte Reise selbst und brach dann im Au-
gust 2011 mit dem zehn Monate alten Levi,
50 Kilo Gepiick, darunter 150 Windeln, ei-
nem Satellitentelefon fir Notfille und ei-
fiem Maxi-Cosi auf. Der Vater konnte der
Arbeit wegen nicht die ganze Zeit dabei
sein und reiste am Schluss nach. Zwei Mo-
nate sollte die Reise dauern, Schon die ers-
te Etappe im Zug, von Sankt Petersburg
nach Irkutsk, dauerte volle fiinf Tage. Julia
und Levi hatten ein Viererabteil fiir sich al-
lein, das immerhin. Und doch waren gera-
de die Begegnungen im Zug sehr wichtig:
»In der Transsib kommt man gut in Kon-
takt mit den Menschen aus der Region,
und ein Kind ist sowieso der totale Tlraff-
ner. Im Zug, sagt Malchow, sei ihr der
Kopf so richtig frel geworden.

Es folgten Irkutsk, Pahrten mit dem Fi-
scherboot auf dem Baikalsee, schliefilich
die Weiterfahrt nach Ulan Bator in die Mon-
golei. Dort waren die beiden mal mit dem
Jeep, mal mit dem Yak-Karren unterwegs.
Julia Malchow lernte auch andere Miitter
kennen, etwa die 19-jihrige Mongolin, die
Jurten, wie die dort Giblichen Rundzelte hei-

Glockenb

oder Laite

en, an Touristen vermietete und auch kei-
ne Lust hatte, mit Kind zu Hause zu blei-
ben und das Feld zu bestellen: , Esist schon
erstaunlich, wie ahnlich die Probleme iiber-
all auf der Welt letztlich sind.*

Auch in Peking, stellt sie das fest, \wo-
beisich die jungen Frauen dort mit den ver-
héitschelten Séhnen aus den Ein-Kind-Fa-
milien schwertun", Chinas Hauptstadt war

e 2 hliah

den Wochen in der A I

war die lange Reise genau richtig, schreibt

Malchow in ihrem spannend und witzig zu-

gleich erzihltem Buch. Seither ist sie sich

klarer dariiber, wie das Leben mit Kind

geht. Es ist jedenfalls kein Aufgeben eige-

ner Wilnsche, sagt sie.

Levi ist inzwischen zwel Jahre alt; im

Wmter|sr.erlmtsemnrMutterundse1nem
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die letzte Station der Reise, nach

Vater in Sii ,von Bahiain

hiato-Mutti? Fir Julia Malchow
waren beide Mégllch.kmen keine Option. Stattdessen reiste sie mit ihrem zehn Monate alten
Sohn Levi von Miinchen iiber Irkutsk und die Mongolei nach Peking. rotos sauuy HAzT, pavat

Brasilien bis hiniiber ins chilenische Valpa-
raiso sind sie gekommen, Noch geht das
sagt man dann der Mutter, Levi miisse ji
noch nichtindie Schule. ,Ja* antwortet Ju-
lia Malchow, ,da mache ich mir auch schor
meine Gedanken . ., Immerhin wird gera
rIe \uel liber A!mmnuvenzu unserem herr-
Sck diskutiert.” Kling
irgendwie danach, als ob im Hause Mal-
chow wieder eine Ian,gcre Reise ansteht.




