Geheimnis Gehirn
Gerhard Roth, 70, forscht am Institut
fur Hirnforschung an der Universitat
Bremen. Er ist Autor des Buchs
»Bildung braucht Personlichkeit*

»Viel Wissen geht verloren«

Wieso attestieren Sie unseren Schulen

in der Wissensvermittlung einen

Wirkungsgrad, der gegen null tendiert?
Mehrere Untersuchungen bestétigen,
dass Schulunterricht, wie er derzeit
stattfindet, Wissen nicht dauerhaft
vermittelt. Selbst einfachster Stoff,
wie beispielsweise Dreisatz-Rechnen,
wird nach wenigen Jahren nicht mehr
beherrscht. Wir wissen aus der Psy-
chologie und Neurologie langst, wie
man Wissen erfolgreich vermittelt, nur
werden in der Schulpraxis diese
Erkenntnisse weitgehend ignoriert.

Wie sieht optimales Lernen aus?
Ein Lehrer muss vor allem den Lern-
stoff sinnhaft vermitteln, indem er neue
Inhalte an bereits vorhandenes Wissen
ankniipft. Denn Wissensinhalte bilden
untereinander Netzwerke,
Erzéhlt ein Lehrer beispielsweise etwas
liber Casar, von dem der Schiiler wo-
moéglich noch nie gehért hat, verpufft
die Information. Gelingt es ihm hin-
gegen, Casar an die Lebenswelt des
Schiilers zu kniipfen, beispielsweise
tiber einen Film, wird das Wissen leicht

- im Langzeitgedachtnis gespeichert. Das
Langzeitgedachtnis ist wie eine Flasche
mit einem groBem Bauch, es verfiigt
iiber ein enormes Fassungsvermégen.
Doch um dort gespeichert zu werden,
muss das neue Wissen durch einen
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Neurobiologe Gerhard Roth
behauptet: Weil Schulen
ignorieren, wie Lernprozesse
funktionieren, vergessen

wir Gelerntes schnell wieder

Engpass, das Arbeitsgedéchtnis. Was
das Arbeitsgedachtnis in kiirzester Zeit
nicht sinnhaftig verarbeiten und ver-
kniipfen kann, geht génzlich verloren,

Wie lemen wir fiirs Leben?
Das kommt ganz darauf an, wie oft das
Gelernte wiederholt wird. Aus der Neu-
rologie kennen wir: Mit jeder Wieder-
holung werden die Anschlussfahigkeit
und somit die Abruffahigkeit verstarkt,
Wir konnen uns nur an das leicht
erinnern, was eng und vielfdltig mit-
einander verkniipft ist. Deshalb miissen
Wwir uns von dem Wahn verabschieden,
moglichst viel Stoff in kiirzester Zeit in
die Schiilerhirne zu trichtern. Weniger
Stoff, der systematisch wiederholt wird,
wird effektiver gespeichert.

Wie lieBe sich Ihre Forderung angesichts

des Turbo-Abis umsetzen?
Wir miissen uns von der 45-Minuten-
Unterrichtsstunde verabschieden. Es
wdre besser, thementbergreifend in
langeren Einheiten zu lernen. Zwei

Fachlehrer kénnten in mehreren Stun-
den beispielsweise das Thema Pyrami-
de erst mathematisch, dann geschicht-
lich und danach kiinstlerisch erkliren
und in der Gruppen- und Einzelarbeit
dann vertiefen lassen. Damit wiirde der
Lemnstoff optimal vernetzt.

Fiir Sie sind nur Lehrer, die

Emotionen bei lhren Schiilern wecken,

gute Lehrer. Weshalb?
Ein begeisterungsfahiger Lehrer ist un-
glaublich forderlich fir erfolgreiches
Lemnen. Wissenschaftlich ist das unum-
stritten. Das Gehirn muss sehr viel Ener-
gie aufwenden, um zu verstehen und zu
speichern. Folglich fragt es sich unent-
wegt: Warum soll ich mir das merken?
Wir lernen, weil es wichtig ist, uns inhalt-
lich etwas sagt oder weil wir an den Lip-
pen des Lehrers hingen.

Wie wollen Sie aus frustrierten Lehrern

inspirierende Padagogen machen?
Die Hochschule muss vermitteln, wie
Lernprozesse funktionieren. AuBerdem
pladiere ich fir Eignungstests auf frei-
williger Basis. Wir diirfen nur diejeni-
gen zum Lehramtsstudium ermutigen,
die tiber einen leicht iiberdurchschnittli-
chen Intelligenzquotienten und Persén-
lichkeitseigenschaften wie Empathie,

Vertraglichkeit und Offenheit verfiigen.m
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